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 مواجهه امدادگران کاهش

 بپَشیذ.ساقبل اصٍسٍد بِ اتاق/ صحٌِ (PPE)پَشش ّای هحافظتی  -

  کشدى تؼذاد پشسٌلهحذٍد -

 بالا داسًذ. ٍصىقذ ٍ  ِ کی استفادُ اصٍسایل هکاًیکی احیادسافشادبضسگسال ًٍَجَاًاً-

 بِ ّشاهذادگشجذیذ19اطلاع سساًی ٍضؼیت کَیذ-

 اولویت دادن به استراتژی های اکسیژن رسانی وتهویه باحداقل ریسک ایجاد آئروسل 

 بشای تواهی ًٍتیلیشي ّا استفادُ کٌیذ.HEPAدسصَست دسدستشس بَدى اصیک فیلتش-

 س ایٌتَبِ کٌیذ ٍبِ دستگاُ ًٍتیلاتَسٍصل کٌیذ.ّشچِ سشیؼتشبیواسساباتیَب کاف دا اهکاى پزیشبَدىدسصَست -

جْت          ،ایٌتَباسیَى  دس باهْاست بالا افشاد ) باشذ بالا شاًس هَفقیت آًْا ،دٌّذکِ دساٍلیي اقذام لَلِ گزاسیسااًجام  افشادی ایٌتَباسیَى-

 .لَلِ گزاسی اقذام کٌٌذ(

 دسٌّگام لَلِ گزاسی فششدى قفسِ سیٌِ ساهتَقف کٌیذ.-

 دسصَست دسدستشس بَدى اصٍیذئَلاسًگَسکَپ استفادُ کٌیذ.-

 سٍی صَست قشاس دّیذ. هحکن آى سا استفادُ کٌیذ HEPAٍ بافیلتش (T-pieceقبل اصایٌتَباسیَى اص آهبَبگ )یادسًَصاداى اص-

)بذٍى تٌفس nonrebreathingبشای هذت کَتاّی اصهاسک صَست  دسبضسگسالاى بِ ػٌَاى یک جایگضیي آهبَبگ هی تَاًیذ-

  .استفادُ کٌیذهجذدبخشی اصَّای باصدهی(جْت اکسیژى سساًی غیشفؼال 

 استفادُ کٌیذ. یکسَپشاگلَت یساُ َّایتجْیضات هذیشیت  اص افتاد اگشایٌتَباسیَى بِ تاخیش-

 بستِ سابِ حذاقل بشساًیذ.هذاسی قطغ سیستن تٌفسی -

 توجه به اقتضائات احیا )شرایط احیا(

 هشاقبتبیاى اّذاف  -

 . )بقا( صًذُ هاًذىبشای اى بیواسّای سیسک فاکتَس دسًظشگشفتي با ، ساٌّوا ی دسهاًی بش اساسّا سیاست اتخار -


