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 چک مراقبتهای پس ازایست قلبی درکودکاناجسای  

  اکسیژناسیون وتهویه

  . درکَدکاى (%99-%94) اسیَى طثیؼیاکسیژًّذف  تااًذازُ گیری اکسیژًاسیَى 

  .ی شذیذیپَکاپٌیاّ یا ٍکاّش ٍقَع ّیپرکاپٌیا شرایط تیوار طثیؼی هتٌاسة تا دستیاتی تِ هقذار ٍ Paco2اًذازُ گیری 

  مانیتورینگ همودینامیک

  درطی دٍرُ هراقثت پس ازایست قلثی ٍتررسی رٍزاًِ آًْاخاص درًظرگرفتي یک سری اّذاف ّوَدیٌاهیک 

  پایش تِ ٍسیلِ تلِ هتری قلثی

  شریاًیداخل پایش فشارخَى 

  . درهاىهرکسی تِ هٌظَرکوک تِ  هیساى اشثاع اکسیژى ٍریذ ترٍى دُ ادراری، ،پایش لاکتات سرم 

 ٍ یاتذٍى آًْا  ٍیا ٍازٍپرٍسَرّا ایٌَترٍج ّا استفادُ ازهایؼات ٍریذی ّوراُ تا

 . جٌس تراساس سي ٍ پٌجن  کطذ از ًگِ داشتي فشارخَى سیستَل تیشترتِ هٌظَر 

 

  درجه حرارت  هذفمنذمذیریت 

  رکسیاًذازُ گیری ٍپایش هذاٍم درجِ حرارت ه

  درطی گرم سازی هجذد ٍقلثی درهاى تة تِ طَرت فَری پس ازایست  پیشگیری ٍ

یا  ٍ حفظ کٌیذ(C˙37.5-36)  درهحذٍدُ سپس ٍ(C˙ 34-32) هحذٍدُ  در راTTM اتتذا هی تاشذ اگرتیواردرحالت کوا

 حفظ شَد. (C˙37.5-36)هحذٍدُ  فقط در

 

  . جلَگیری ازلرز

  .درطی گرم سازی هجذددرهاى ّیپَتاًسیَى  پایش هذاٍم فشارخَى ٍ

  پایش وضعیت عصبی

  پایش شَد. (EEG)ًسفالَگرام االکترٍ تَسیلِ هرتةدسترس است  در اهکاًات ٍ ًسفالَپاتی دارداگرتیوارا

  .تٌشجی درهاى حولات

  ػلل تْذیذکٌٌذُ ایست قلثی تشخیض دادُ شَد. تَجِ تاشذ تا هَرد تظَیرترداری سریغ ازهغس

  وگلوکسالکترولیت 

  .اًذازُ گیری گلَکس خَى ٍجلَگیری ازّیپَگلیسوی

  . آریتوی ّای احتوالی تْذیذکٌٌذُ حیات جلَگیری از درهحذٍدُ طثیؼی ٍ ّا حفظ الکترٍلیت

  آرامبخش

  . اضطراب ّا ضذ آراهثخش ّا ٍ درهاى تا

  پیش آگهی

  فاکتَر تک تؼذی تشخیض استفادُ کٌیذ. ِ تادرهقایس ()کلیٌیکی ٍسایر چٌذحالتیْای رٍش ّویشِ ازاهکاًات ٍ

  .ٍکاّش درجِ حرارت تغیریاتذ  TTMهوکي است تا تررسی ّا داشتِ تاشیذ تیاد

  ایست قلثی استفادُ کٌیذ. رٍز اٍل پس از7فاکتَرّا درطی  سایر ازالکترٍاًسفالَگرافی ّوراُ تا

  استفادُ کٌیذ. MRIازتظَیرترداری ػظثی هثل ، رٍزاٍل7درطی


