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شتي درماني جهرم   دانشكده پرستاري و پيراپزشكي –دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا

  

 )دوره ای(طرح درس 
 

 هوشبری پيوسته كارشناسي

 واحد درسي

 (1) بيهوشي 

 
 تهيه كنندگان:

ز دانشكده پرستاری و  مرك  EDOاساتيد گروه پرستاری با همكاری كميته طرح درس  

 مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي 
 

 

 

 آقاي عباسيتدوين كننده :  

 1400شهریور 
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 گروه بيهوشي  -دانشگاه علوم پزشكي جهرم 
 واحد عملي1+  واحد نظری 3  تعداد واحد : (1) بيهوشي  نام درس:

كارشناسي پيوسته  رشته و مقطع تحصيلي:

 هوشبری

 01-00نيمسال اول  زمان ارائه درس:

 8-10شنبه      زمان تشکيل درس: آقای عباسي -خانم پيشگر  اتيد گروه:اس

 10-12شنبه سه                                

 خانم پيشگر مسئول درس: كلاس دانشكده پرستاری,  محل آموزش:

 هم نياز با تجهيزات بيهوشي – تاق عملو كار در ا  پرستاری مهارت های پيش نياز:

 

 هدف كلي :
 ازمان تشكيلاتي، تجهيزات ، وسايل وحسي ناحيه ای ، س شنايي با اصول بيهوشي عمومي و بيآ

 امكانات 

 

  :اهداف اختصاصي )ویژه(
 اهداف تحقق يابد. 3/2انتظار مي رود كه حداقل 

 را بشناسد. دايره ی فعاليتي بيهوشي سازمان تشكيلاتي وو  بيهوشي تاريخچه .1

 تبط با بيهوشي را بشناسد.مكانات مرتجهيزات ، وسايل و ا .2

 مراحل پذيرش و انتقال بيمار به  اتاق عمل و ريكاوری را توضيح دهد. .3

 را داشته باشد. و تعيين ريسک بيهوشي توانايي ارزيابي قبل از عمل بيمار .4

 را توضيح دهد. اصول پايه بيهوشي عمومي و بيحسي ناحيه ای .5

 .با آن را بداند اجراء  ماشين بي هوشي و روش كار .6

 داروهای بخش بيهوشي را بطور كامل بشناسد. .7

 را بشناسد. روشها و نحوه اداره راههای هوايي بيمار .8

 را توضيح دهد. چگونگي آماده سازی بيمار .9

 را بداند. های مختلف بدن اصول پايش سيستم .10

 اصول مراقبت از بيمار در بخش مراقبت های پس از بيهوشي را بداند. .11
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 س :روش و استراتژی های تدری
 پاسخ و پرسش و نويد سامانه در snagit افزار نرم از استفاده با مجازی تدريس روش به -

 و تمرين عملي در اتاق پراتيک و محيط واقعي اتاق عمل مي باشد.  تكميلي بصورت

 

 امکانات كمک آموزشي:
و  پروژكتور (شود مي برگزار مجازی بصورت ی تئوریها كلاس) snagit افزار نرم كامپيوتر، -

 وسايل و مولاژهای موجود در اتاق پراتيک

 

 نحوه ارزشيابي:
 ميان ترم و پايان ترم تئوری آزمون تكميلي، سوالات كوئيز، بصورت -

 آزمون بصورت چهارگزينه ای، جاخالي، صحيح و غلط و تشريحي برگزار مي گردد. -

 آزمون عملي از فعاليت های عملي انجام شده طي ترم در اتاق پراتيک -

 

   حاسبه نمره كل درس:نحوه م
                 نمره 6                 آزمون ميان ترم :  -

 نمره 6                 آزمون پايان ترم:  -

      نمره 7                       آزمون عملي -

    نمره 1     حضور فعالانه سر كلاس:    -

 

   حد نمره قبولي:

 ب حدنصاب در هر دو بخش تئوری و عمليو كس نمره 12نمره  و عملي   10تئوری  -

 

 :) برطبق سرفصل های وزارت خانه و منابع در دسترس(منابع درسي
 

1- Robert K. Stoelting, Ronald D.Miller. Basics of Anesthesia. Churchill 

Livingstone. Latest ed. 

2-Nagelhout J. and zaglaniczny k. Nurse Anesthesia. Sunders/Elsevier. 

Latest ed. 
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3- Nagelhout J. & et al. Handbook of  Nurse Anesthesia. 

Sunders/Elsevier. Latest ed. 

4- Robert K. Stoelting; et al Anesthesia and Co-Existing Disease. 

Sunders/Elsevier. Latest ed. 

  

 

 آقای عباسي 

 تاریخ
              زمان ارائه 

 عت(سا   و   )روز
کانات مورد نیاز مدرس سرفصل مطالب روش تدریس  ام

 شنبه 27/6/00

10-8 

 سخنراني ـ پرسش 

 و پاسخ

سازمان  –تاريخچه هوشبری 

 تشكيلاتي و دايره فعاليتي بيهوشي

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي

snagit 

 شنبه 3/7/00

10-8 

  سخنراني ـ پرسش

 و پاسخ

قبل از بيهوشي و  بيمار ارزيابي

 تعيين ريسک بيهوشي

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي

snagit 

10/7/00  

 شنبه

10-8 

  سخنراني ـ پرسش

 و پاسخ

اصول كلي پذيرش بيمار در اتاق 

عمل و اهميت آماده سازی بيمار 

 تنظيم پرونده بيمار –قبل از عمل 

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي

snagit 

كار عملي در اتاق   

 پراتيک

ر عملي اصول آماده سازی بيمار كا

قبل از جراحي و تعيين ريسک 

 بيهوشي

 اتاق پراتيک آقای عباسي

 شنبه 17/7/00

10-8 

  سخنراني ـ پرسش

 و پاسخ

اصول كلي پذيرش بيمار در اتاق 

عمل و اهميت آماده سازی بيمار 

 تنظيم پرونده بيمار –قبل از عمل 

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي

snagit 

 شنبه 24/7/00

10-8 

  سخنراني ـ پرسش

 و پاسخ

وسايل ،  بيمار و آماده سازی

تجهيزات و امكانات مورد نياز در 

 اعمال جراحي انتخابي و اورژانس

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي

snagit 

 شنبه 1/8/00

10-8 

  سخنراني ـ پرسش

 و پاسخ

 

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي هوشبرهای وريدی

snagit 

 شنبه 8/8/00

10-8 

  سخنراني ـ پرسش

 و پاسخ

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي شل كننده های عضلاني دپولاريزان



5 
 

snagit 

 شنبه 15/8/00

10-8 

سخنراني ـ پرسش و 

 پاسخ

شل كننده های عضلاني  غير 

 دپولاريزان

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي

snagit 

 شنبه 22/8/00

10-8 

 ي ـ پرسش سخنران

 و پاسخ

اداره راه هوايي و تجهيزات اكسيژن 

 درماني

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي

snagit 

 شنبه 29/8/00

10-8 

سخنراني ـ پرسش  

 و پاسخ

اداره راه هوايي و تجهيزات اكسيژن 

 درماني

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي

snagit 

كار عملي در اتاق   

 پراتيک

راه هوايي و اكسيژن  كار عملي اداره

 درماني

 اتاق پراتيک آقای عباسي

كار عملي در اتاق   

 پراتيک

كار عملي اداره راه هوايي و اكسيژن 

 درماني

 اتاق پراتيک آقای عباسي

 شنبه 6/9/00

10-8 

  سخنراني ـ پرسش

 و پاسخ

        بيحسي ناحيه ای اسپاينال و

 بي دردی

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي

snagit 

 شنبه 13/9/00

10-8 

  سخنراني ـ پرسش

 و پاسخ

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي بي حسي ناحيه ای اپيدورال و كودال

snagit 

 شنبه 20/9/00

10-8 

  سخنراني ـ پرسش

 و پاسخ

استنشاقي روی  اثرات هوشبرهای

 تهويه ريوی و گردش خون

 

كامپيوتر، نرم افزار  آقای عباسي

snagit 
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 خانم پيشگر

 تاریخ
              زمان ارائه 

 ساعت(   و   )روز
کانات مورد نیاز مدرس سرفصل مطالب روش تدریس  ام

 شنبهسه  30/6/00

12-10 

سخنراني ـ پرسش  

 و پاسخ

سيستم های بيهوشي ، كاربرد و 

 نگهداری از آن

كامپيوتر، نرم افزار  خانم پيشگر

snagit 

 شنبهسه  6/7/00

12-10 

سخنراني ـ پرسش  

 و پاسخ

سيستم های بيهوشي ، كاربرد و 

 نگهداری از آن

كامپيوتر، نرم افزار  خانم پيشگر

snagit 

كار عملي در اتاق   

 پراتيک

كار عملي آماده سازی و كار با 

 ماشين بيهوشي

 اتاق پراتيک خانم پيشگر

 شنبهسه  20/7/00

12-10 

سخنراني ـ پرسش  

 و پاسخ

ي در بزرگسالان  پيش درمان
(Premedication) 

كامپيوتر، نرم افزار  خانم پيشگر

snagit 

 شنبهسه  27/7/00

12-10 

سخنراني ـ پرسش  

 و پاسخ

 پيش درماني در اطفال
(Premedication) 

كامپيوتر، نرم افزار  خانم پيشگر

snagit 

 شنبهسه  4/8/00

12-10 

سخنراني ـ پرسش و 

 پاسخ

مار در وضعيت های قرار گيری بي

 طي بيهوشي، عوارض و تدابير لازم

كامپيوتر، نرم افزار  خانم پيشگر

snagit 

 شنبهسه  11/8/00

12-10 

سخنراني ـ پرسش و 

 پاسخ

وضعيت های قرار گيری بيمار در 

 طي بيهوشي، عوارض و تدابير لازم

كامپيوتر، نرم افزار  خانم پيشگر

snagit 

كار عملي در اتاق   

 پراتيک

ضعيت های قرار گيری كار عملي و

 بيمار بر روی تخت اتاق عمل

 اتاق پراتيک خانم پيشگر

 شنبهسه  18/8/00

12-10 

سخنراني ـ پرسش  

 و پاسخ

كامپيوتر، نرم افزار  خانم پيشگر بي حس كننده های موضعي

snagit 

 شنبهسه  25/8/00

12-10 

سخنراني ـ پرسش  

 و پاسخ

پيوتر، نرم افزار كام خانم پيشگر بي حس كننده های موضعي

snagit 

 شنبهسه  2/9/99

12-10 

سخنراني ـ پرسش  

 و پاسخ

 اتاق پراتيک خانم پيشگر اصول پايه پايش در بيهوشي
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 شنبهسه  9/9/00

12-10 

سخنراني ـ پرسش  

 و پاسخ

كامپيوتر، نرم افزار  خانم پيشگر اصول پايه پايش در بيهوشي

snagit 

 شنبهسه  16/9/00

12-10 

ـ پرسش  سخنراني 

 و پاسخ

اصول كلي انتقال، پذيرش و مراقبت 

از بيمار در بخش مراقبتهای پس از 

 و ترخيص از آن (PACU)بيهوشي 

كامپيوتر، نرم افزار  خانم پيشگر

snagit 

23/9/00 

 

 

 شنبهسه  ی

12-10 

 

 

سخنراني ـ پرسش  

 و پاسخ

 

 

 

 

اصول كلي انتقال ، پذيرش و مراقبت 

های پس از از بيمار در بخش مراقبت

 و ترخيص از آن (PACU)بيهوشي 

 خانم پيشگر

 

 

 

 

كامپيوتر، نرم افزار 

snagit 

 

 

 

كار عملي در اتاق   

 پراتيک

تمرين كار عملي اصول پذيرش و 

 ترخيص بيمار از ريكاوری

 اتاق پراتيک خانم پيشگر

 


