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شتي درماني جهرم   دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا
 

 

 

 
 نشانه شناسی و معاینات بالینی

کاری  و  هوشبریاساتيد گروه تهيه کنندگان:  جازی و مرکز آموزش م   شكيه آموزش پزتوسع  ومطالعات  مرکز برنامه ریزی درسي  كميته با هم

 نحله پرندآورتدوين کننده:استاد 

 

 سال

4011  

(دوره طرح )حضوری  

Course plan           
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 پرستاری و پیراپزشکی دانشکده

تئوری و  ساعت 25.5معادل عملی  واحد نظری 2 تعداد واحد : نشانه شناسی و معاینات بالینی نام درس :

 ساعت عملی 17

 401-402 دومنيمسال   مدت زمان ارائه درس :  کارشناسی -هوشبری  رشته و مقطع تحصيلی :

ها مهسا  خانم:  و استاد مربوطه اساتيد همکار ،مسئول درس 

 نحله پرندآورایمانيان و 

 26/3/1402 -16/11/401زمان شروع و پایان :

 17-15و  15-13شنبه ها: 

 دانشکده پيراپزشکیآموزش حضوری : آموزش:فضای  آناتومی، فيزیولوژی  :پيشنياز 

 

 در سوامانه آموزش داده شده در کلاس حضووریاین درس متناسب با ساعات لحاظ شده به تدریج محتوای  و در طی بصورت حضوری ارائه می گرددتدریس  400دراین درس جهت دانشجویان ورودی شرح دوره : 

د ری دانشجو انجام خواهواز یادگی کوینیقرار می گیرد شایان ذکر است براساس این طرح دوره تعاملات دانشجویان و دریافت بازخورد و ارائه بازخورد از استاد به منظور ارزیابی تنیز یادگیری الکترونیک به صورت افلاین 

 برگزار خواهد شد. به دو شیوه ازمون انلاین و آسکی پس آزمون نهایی متناسب با شرایط به صورت حضوریسو  گرفت
 

 ف نهایی دوره: اهدا
 

 ف نهایی دورهاهدا
 دانشجو قادر باشد:

 مفاهیم و مبانی بررسی بیمار را تشریح نماید. -1

 ماید.با مددجو ارتباط برقرار ن -2

 د.و در فراهم نمودن وسایل و امکانات مورد نیاز برای انجام معاینات فیزیکی و بررسی وضعیت سلامت بیمار به پزشک معالج کمک نمای 3

 و علائم حیاتی مددجو را به طور دقیق کنترل و مدارك مورد نیاز را تکمیل نماید. 4

 .ب، ارتوپدی، قلب، تنفس ، گوارش و ...( را به نحو صحیح انجام دهد، اعصاENTو معاینات فیزیکی سیستم های بدن )از قبیل  6
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 دول زمانبندي دروسج
روش ها و مدلهای **** سرفصل مطالب

ارائه درس بصورت غیر 

 مجازی 

ابزارهای تعاملی استاد با دانشجو *** نوع محتوا*

 جهت ارائه محتوای درس

)فضای آموزش  

 حضوری(

آموزشهای ** ساعت ارائه

 مایتی و مکمل ح

 روش ارزشیابی

)تکوینی و 

 پایانی(

 سطح یادگیری

***** 

چگونگی  -مفاهیم و مبانی بررسی بیمار

شرح  - -برقراری ارتباط با مددجو

 وضعیت عمومی بیمار در موقع معاینه 

 تئوری/// یادگیری ترکیبی

 ارائه نمونه عملی 

 

  - شبکه های اجتماعیاستفاده از 

 کال رفع اش جهت تعامل و

 شننننننننننننن ب   یراپزشکیدانشکده پ

6/12/1401 

13-15  

 خانم پرندآور

نمایش فیلم و 
role 

playing 

پرسننننننن    

تکلینننننن  در 

قالنننر ارا ننن  

 هیستوری

به یادسپاری، 

فهمیووووودن، 

 کاربرد

روش های تشخیص بیماریها و 

روش نوشتن   -علائم حیاتی

 پرونده بیمار

 

 تئوری/// یادگیری ترکیبی

 ارائه نمونه عملی 

 

  - شبکه های اجتماعیستفاده از ا

 جهت تعامل و رفع اشکال

 شننننننننننننن ب  دانشکده پیراپزشکی 

13/12/1401 

13-15  

 خانم ایمانیان

نمایش فیلم و 
role 

playing 

پرسننننننن    

تکلینننننن  در 

قالر ارا   یک 

گننننننننزار  

 پرستاری

به یادسپاری، 

فهمیووووودن، 

 کاربرد

تکنیک آماده کردن بیمار برای معاینه و 

مشاهده ، لمس ، دق ،  های معاینه )

 نیاز ابزارهای مورد -سمع(

 تئوری/// یادگیری ترکیبی

شناسایی ابزار و کار 

 با انها

  - استفاده از شبکه های اجتماعی

 جهت تعامل و رفع اشکال

 شننننننننننننن ب  دانشکده پیراپزشکی 

20/12/1401 

13-15  

 خانم پرندآور

پرسننننننن     نمایش فیلم

تکلینننننن  در 

قالننر انمننا  

 معای ات

ادسپاری، به ی

فهمیووووودن، 

 کاربرد

 معاینه فیزیکی سر و گردن

 )تیروئید و غدد لنفاوی(

 تئوری/// یادگیری ترکیبی

 معاینه بر روی مولاژ

  - استفاده از شبکه های اجتماعی

 جهت تعامل و رفع اشکال

 شننننننننننننن ب  دانشکده پیراپزشکی 

19/1/1402 

13-15  

 خانم ایمانیان

نمایش فیلم و 

معاینووه بوور 

روی 

 نهمسالا

پرسننننننن    

تکلینننننن  در 

قالننر انمننا  

 معای ات

به یادسپاری، 

فهمیووووودن، 

 کاربرد

 تئوری/// یادگیری ترکیبی    معاینه فیزیکی پوست، مو و ناخن

 نمایش عکس و فیلم

  - استفاده از شبکه های اجتماعی

 جهت تعامل و رفع اشکال

 شننننننننننننن ب  دانشکده پیراپزشکی 

26/1/1402 

13-15  

 خانم پرندآور

به یادسپاری،  پرس   لمنمایش فی

فهمیووووودن، 

 کاربرد

معاینه  -معاینه فیزیکی سیستم گوارشی
 فیزیکی عصبی ـ

 تئوری/// یادگیری ترکیبی

 معاینه بر روی مولاژ

  - استفاده از شبکه های اجتماعی

 جهت تعامل و رفع اشکال

 2/2/1402 ش ب  دانشکده پیراپزشکی 

13-15  

 خانم ایمانیان

نمایش فیلم و 

ه بوور معاینوو

روی 

پرسننننننن    

تکلینننننن  در 

قالننر انمننا  

به یادسپاری، 

فهمیووووودن، 

 کاربرد
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 معای ات همسالان

 تئوری/// یادگیری ترکیبی معاینه فیزیکی ژنیتال و پستان

 معاینه بر روی مولاژ

  - استفاده از شبکه های اجتماعی

 جهت تعامل و رفع اشکال

 9/2/1402 ش ب  دانشکده پیراپزشکی 

13-15  

 خانم پرندآور

نمایش فیلم و 

معاینووه بوور 

 روی مولاژ

پرسننننننن    

تکلینننننن  در 

انمننا  قالننر 

 معای  

به یادسپاری، 

فهمیووووودن، 

 کاربرد

، رفتار و وضعیت بررسی سطح هوشیاری 

 الاعصاب کرانی -بیمارروانی 
 تئوری/// یادگیری ترکیبی

 نمایش فیلم

  - استفاده از شبکه های اجتماعی

 لجهت تعامل و رفع اشکا

/16/2شنننننن ب  دانشکده پیراپزشکی 

1402 

13-15  

 خانم ایمانیان

به یادسپاری،  پرس  نمایش فیلم 

فهمیووووودن، 

 کاربرد

 تئوری/// یادگیری ترکیبی   -معاینه فیزیکی دستگاه تنفس

 معاینه بر روی مولاژ

  - استفاده از شبکه های اجتماعی

 جهت تعامل و رفع اشکال

/23/2شنننننن ب  دانشکده پیراپزشکی 

1402 

13-15  

 خانم پرندآور

پرسننننننن     نمایش فیلم

تکلینننننن  در 

قالننر انمننا  

 معای  

به یادسپاری، 

فهمیووووودن، 

 کاربرد

 تئوری/// یادگیری ترکیبی معاینات بالینی شکم

 معاینه بر روی مولاژ

  - استفاده از شبکه های اجتماعی

 جهت تعامل و رفع اشکال

/30/2شنننننن ب  دانشکده پیراپزشکی 

1402 

13-15  

 انم ایمانیانخ

پرسننننننن     نمایش فیلم

تکلینننننن  در 

قالننر انمننا  

 معای  

به یادسپاری، 

فهمیووووودن، 

 کاربرد

 تئوری/// یادگیری ترکیبی قلب و عروق

 معاینه بر روی مولاژ

  - استفاده از شبکه های اجتماعی

 جهت تعامل و رفع اشکال

 6/3/1402ش ب  دانشکده پیراپزشکی 

13-15  

 خانم پرندآور

پرس     منمایش فیل

تکلی  در 

قالر انما  

 معای  

به یادسپاری، 

فهمیووووودن، 

 کاربرد

اسکلتی  )-معاینه فیزیکی ارتوپدی

 عضلانی(

 تئوری/// یادگیری ترکیبی

 معاینه بر روی مولاژ 

  - استفاده از شبکه های اجتماعی

 جهت تعامل و رفع اشکال

 شننننننننننننن ب  دانشکده پیراپزشکی 

13/3/1402 

13-15  

 خانم ایمانیان

پرس     نمایش فیلم

تکلی  در 

قالر انما  

 معای  

به یادسپاری، 

فهمیووووودن، 

 کاربرد
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 1.5ساعته تئوری  2متعاقب برگزاری هر هدف اموزشی در بخش تئوری قسمت عملی نیز با دانشجو کار خواهد شد لذا به ازای هر جلسه با توجه به تئوری عملی بودن این واحد درسی 

 عملی برگزار خواهد شد ساعت نیز تدریس و تمرین
 

 

 

 منابع درسی : 

 منابع درسی) برطبق سرفصل های وزارت خانه و منابع در دسترس(

 ـ معاينات باليني و روشهاي گرفتن شرح حال . باربارابيتز . اخرين ويرايش  1

 ـ بررسي و معاينات باليني براي پرستاران. شيوا سادات بصام پور، شكوه ورعي.  2

 : نحوه ارزشيابی

 ارزشيابی تکوینی و ارزشيابی پایانی : 

 ارزشيابی تکوینی : -

 بووووه دانشووووجو تعلووووق  بخووووش عملووووی درصوووود نمووووره در نمووووره نهووووایی 10بووووه تناسووووب تعووووداد تکووووالی  در صووووورت رعایووووت موووولاك هووووای زیوووور 

 نمره از بخش تئوری خواهد بود 1می گیرد که معادل 

 
 لکترونیکپاسخ به موقع به تکالی  فردی از فضای یادگیری ا -
 

 و تالار گفتگوآنلاین شرکت فعال در تعاملات  -
 

 مشارکت فعالانه در کوئیز های ثبت شده در سامانه -

 مشارکت فعال در اتاق پراتیک  -

 ساخت فیلم از معاینات و پروسیجرهای اموزش داده شده -

 نحوه محاسبه نمره كل درس :
 

 نمره 2معادل  ( درصد کسب شده )کوئیزهای برگزارشده در طول ترم10 -

 نمره بخش عملی 1معادل  توسط هر دانشجو(درصد کسب شده )از انجام تکالیف فردی انجام شده  5 -

 نمره 6معادل  درصد کسب شده از آزمون میانترم بصورت حضوری 30 -

  آزمون  تئوری نمره6معادل درصد کسب شده در آزمون پایان ترم  30 -
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 نمره 4ترم به شکل آزمون اسکی معادل درصد کسب شده از ازمون عملی پایان  20 -

 نمره نهایی براساس جمع هرتعداد از آیتم های ذکر شده می باشد. -
 
 
 
 

 
 

 مقررات : 

بخش  ر دوهدرصد نمره را در هر دو بخش کسب نماید )دانشجو در  80مطابق ایین نامه دروس تئوری عملی است پس از اعمال ضرایب هر بخش دانشجو بایستی حد نمره قبولی : 

د دانشجو از این نرسیده باش نمره را کسب نماید حتی اگر در یک بخش نمره کامل اخذ گردیده باشد اما در بخش دیگر نمره به حدنصاب 8حداقل  20تئوری و عملی بایستی از نمره 

 باشد. 10ردود شده است. میانگین هر دو بخش هم باید بالای درس م

 می باشد بر قوانین اموزشیبراتعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس 

 مشارکت دانشجویان در کلیه آزمونهای حین ترم، کوئیزها و امتحان پایانی ضروری است

 طرح درس فوق بنا به برخی شرایط غیر قابل پیش بینی در زمان طراحی  قابل تغییر و منعط  خواهد بود.

 تکالی  بایستی به موقع ارائه گردد.
 


