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شتي درماني جهرم  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا

)حضوری(دوره طرح  

Course plan           

 

 كارشناسي پیوسته هوشبری 

 واحد درسي

 پرستاری و كار در اتاق عمل مهارت های
 تهيه کنندگان:

  پيراپزشکیاساتيد گروه 

کاری  با  پزشكي  پیرا روه های آموزشي دانشکدهگ و    زش پزشكيسعه آموتو وطالعات م مرکز  برنامه ریزی درسي  كميته هم

 علی عباسی جهرمی تدوين کننده:استاد 

 

1401 بهمن  
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 عملی-واحد نظری 3 تعداد واحد : هارتهای پرستاری و کار در اتاق عملم نام درس :

         یک ترم تحصيلی                       مدت زمان ارائه درس :  کارشناسی پيوسته هوشبری  :صيلی رشته و مقطع تح

 (1401-1402 دومنيم سال )

، آقای عباسی:  و استاد مربوطه اساتيد همکار ،مسئول درس 

 استاد منتصری، سرکار خانم عبدیان

  10-12 و سه شنبه ها ها دوشنبه زمان شروع و پایان :

 (24/3/1402لغایت  16/11/1401 )از

مرکز مهارتهای بالينی ، کیدانشکده پيراپزش آموزش:فضای  ندارد پيشنياز :

 پرستاری

 

مطالب  ,تعابا ساو در طی این درس متناسب  ارائه می گردد (عملیو فعالیت های کلاس های تئوری ) حضوریبصورت  1401ورودیهوشبری  کارشناسی این درس جهت دانشجویانشرح دوره : 

و  .اهد گرفت شجو انجام خواز یادگیری دانشایان ذکر است براساس این طرح دوره تعاملات دانشجویان و دریافت بازخورد و ارائه بازخورد از استاد به منظور ارزیابی تکوینی  درسی ارایه می گردد.

  هد شد.ر خوامتناسب با شرایط به صورت حضوری برگزا کتبی و عملی پس آزمون نهاییس

 می باشد. برخی از مهارتهای اولیه پرستاری از بیمار، و آشنایی با ساختار و مقررات اتاق عملآشنایی با مفاهیم اولیه و هدف کلی این درس، 

 
 

 ف نهایی دوره: اهدا
 

 ف نهایی دورهاهدا ردیف

 بتواند سلامتی را تعریف کند و نیازهای اساسی انسان را بشناسد.  1

 م دهد.عملی انجا بصورت سایل و تجهیزات مربوطه را شناخته ورا توضیح داده و و عوامل موثر بر آن یری علایم حیاتیازه گنده انحو 2

 د.ا توضیح دهراروها درا بداند و نکات ایمنی در استعمال  و اصطلاحات مربوطه اصول اولیه دارو درمانی و نحوه محاسبات دارویی 3

 و انجام انواع تزریقات را داشته باشد. وهای تزریقیه دارتوانایی آماده کرد 4

 .دبشناس و تجهیزات مربوطه رارا به روش صحیح داشته باشد و محاسبه سرعت تزریق قطرات توانایی برقراری راه وریدی 5

 اوراق موجود در پرونده بیمار را بشناسد و اصول صحیح گزارش نویسی را تمرین نماید. 6
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 .ا بدهدرفضای فیزیکی، وسایل و تجهیزات و استانداردهای آن توضیحات لازم  مورد ل را بداند و دراق عمتاریخچه ات 7

 اصول صحیح پذیرش بیمار به بخش و اتاق عمل و آماده سازی جهت عمل جراحی را بداند. 8

 اصول ضدعفونی و استریلیزاسیون در اتاق عمل را بداند. 9

 د.و دستکش استریل را داشته باش ماسک توانایی استفاده از گان، 10

 اعضای تیم جراحی و بیهوشی و روابط حرفه ای در اتاق عمل را بشناسد. 11

 انواع اعمال جراحی را طبقه بندی کرده و در مورد آنها توضیحات لازم را بدهد. 12

 انواع پانسمان و اصول آن را بصورت ساده توضیح و انجام دهد. 13

 بداند. طرات شغلی در محیط کار مربوطه راو پیشگیری از خ فردی اصول حفاظت 14
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 سدر مطالب تئوري جدول زمانبندي

حیطه های  سرفصل مطالب

سطح 

***یادگیری

** 

مدلهای ارائه روش ها و * 

 درس بصورت حضوری

ابزارهای تعاملی استاد با  محتوا وعن مدرس

دانشجو جهت ارائه محتوای 

 درس

)فضای 

زش ومآ

 ری(وضح

و  تاریخ

ساعت 

 ارائه

آموزشها**

ی حمایتی و 

 مکمل

 روش ارزشیابی

)تکوینی و 

 پایانی(

سلامتی و بیماری و نیازهای اساسی 

 انسان

 به یادسپاری
 فهمیدن
 کاربرد

 تحلیل محتوا

آموزش حضوری، 

 سخنرانی تعاملی

آقای 

 عباسی

مطالب ارایه شده در نوید،  پاورپوینت

واتس حضور در دفتر، گروه 

 آپی

 سکلاس در

دانشکده 

 راپزشکیپی

 دوشنبه

17/11/.

1401 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  توسط استاد

سایتهای 

 معتبر

پرسش و پاسخ 

سرکلاس، آزمون 

 نهایی

آشنایی با علایم حیاتی و نحوه اندازه 

 گیری آنها

 به یادسپاری
 فهمیدن
 کاربرد

 تحلیل محتوا

آموزش حضوری، 

 سخنرانی تعاملی

 آقای

 یسعبا

شده در نوید، ارایه مطالب  پاورپوینت

واتس  حضور در دفتر، گروه

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 پیراپزشکی

 سه شنبه

18/11/.

1401 

10-12 

کتاب های معرفی 
 شده توسط استاد
و سایتهای 

 معتبر

پرسش و پاسخ 

سرکلاس، آزمون 

 نهایی

یم حیاتی و نحوه اندازه آشنایی با علا

 گیری آنها

 اریبه یادسپ
 میدنهف

 کاربرد
 تحلیل محتوا

وزش حضوری، مآ

 سخنرانی تعاملی

آقای 

 عباسی

ارایه شده در نوید،  مطالب پاورپوینت

حضور در دفتر، گروه واتس 

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 پیراپزشکی

 دوشنبه

24/11/.

1401 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  توسط استاد

سایتهای 

 معتبر

پرسش و پاسخ 

سرکلاس، آزمون 

 نهایی

 اصول دارو درمانی و نحوه محاسبات

 دارویی

 به یادسپاری
 فهمیدن
 کاربرد

 تحلیل محتوا

حضوری،  آموزش

 سخنرانی تعاملی

آقای 

 عباسی

مطالب ارایه شده در نوید،  پاورپوینت

حضور در دفتر، گروه واتس 

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 پیراپزشکی

 سه شنبه

25/11/.

1401 

10-12 

کتاب های 
ه معرفی شد

و  ط استادتوس

سایتهای 

 معتبر

پرسش و پاسخ 

س، آزمون سرکلا

 نهایی

 به یادسپاری آشنایی با انواع تزریقات
 فهمیدن
 کاربرد

 لیل محتواتح

حضوری،  آموزش

 سخنرانی تعاملی

آقای 

 عباسی

مطالب ارایه شده در نوید،  پاورپوینت

حضور در دفتر، گروه واتس 

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 پیراپزشکی

 نبهدوش

1/12/.

1401 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  توسط استاد

سایتهای 

 معتبر

و پاسخ  سشپر

سرکلاس، ارایه 

تکلیف دانشجو، 

 آزمون نهایی
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آشنایی با روشهای برقراری راه وریدی و 

انواع محلول های تزریقی و محاسبه 

 تعداد قطرات

 به یادسپاری
 فهمیدن
 کاربرد

 تحلیل محتوا

حضوری،  آموزش

 عاملیانی تسخنر

آقای 

 عباسی

مطالب ارایه شده در نوید،  پاورپوینت

حضور در دفتر، گروه واتس 

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 پیراپزشکی

 سه شنبه

2/12/.

1401 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  توسط استاد

سایتهای 

 معتبر

پرسش و پاسخ 

سرکلاس، ارایه 

تکلیف دانشجو، 

 آزمون نهایی

 یدسپاربه یا سونداژ معده و مثانه
 فهمیدن
 کاربرد

 تحلیل محتوا

حضوری،  آموزش

 نی تعاملیسخنرا

آقای 

 عباسی

مطالب ارایه شده در نوید،  پاورپوینت

حضور در دفتر، گروه واتس 

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 پیراپزشکی

 شنبه دو

8/12/.

1401 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  توسط استاد

سایتهای 

 معتبر

پرسش و پاسخ 

یه ، اراسرکلاس

لیف دانشجو، تک

 آزمون نهایی

 یبه یادسپار انواع پانسمان و اصول مربوط به آنها
 فهمیدن
 کاربرد

 تحلیل محتوا

حضوری،  آموزش

 سخنرانی تعاملی

آقای 

 عباسی

مطالب ارایه شده در نوید،  پاورپوینت

حضور در دفتر، گروه واتس 

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 پیراپزشکی

 شنبه دو

15/12/.

1401 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  توسط استاد

سایتهای 

 معتبر

پرسش و پاسخ 

سرکلاس، ارایه 

تکلیف دانشجو، 

 آزمون نهایی

آگاهی از پرونده بیمار و اصول صحیح 

 گزارش نویسی

 به یادسپاری
 فهمیدن
 کاربرد

 تحلیل محتوا

حضوری،  آموزش

 سخنرانی تعاملی

آقای 

 منتصری

در نوید، مطالب ارایه شده  پاورپوینت

اتس ضور در دفتر، گروه وح

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 پیراپزشکی

 شنبه دو

22/12/.

1401 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  توسط استاد

سایتهای 

 معتبر

پرسش و پاسخ 

سرکلاس، ارایه 

تکلیف دانشجو، 

 آزمون نهایی

 به یادسپاری آشنایی با تاریخچه و ساختار اتاق عمل
 فهمیدن
 کاربرد

 محتوا تحلیل

حضوری،  آموزش

 سخنرانی تعاملی

آقای 

 عباسی

لب ارایه شده در نوید، مطا پاورپوینت

حضور در دفتر، گروه واتس 

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 پزشکیپیرا

 شنبه دو

21/1/.

1402 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  توسط استاد

سایتهای 

 معتبر

پرسش و پاسخ 

سرکلاس، ارایه 

تکلیف دانشجو، 

 ییآزمون نها

اعضای تیم جراحی و بیهوشی و وظایف 

اخلاقی و حرفه ای و روش استفاده از 

 گان و ماسک و دستکش

 به یادسپاری
 فهمیدن
 کاربرد
 تواتحلیل مح

حضوری،  آموزش

 یسخنرانی تعامل

آقای 

 عباسی

مطالب ارایه شده در نوید،  پاورپوینت

حضور در دفتر، گروه واتس 

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 پیراپزشکی

 شنبه دو

28/1/.

1402 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  توسط استاد

سایتهای 

 معتبر

پرسش و پاسخ 

سرکلاس، ارایه 

تکلیف دانشجو، 

 آزمون نهایی
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اعضای تیم جراحی و بیهوشی و وظایف 

وش استفاده از اخلاقی و حرفه ای و ر

 گان و ماسک و دستکش

 به یادسپاری
 فهمیدن
 کاربرد

 تحلیل محتوا

ضوری، ح آموزش

 سخنرانی تعاملی

آقای 

 عباسی

مطالب ارایه شده در نوید،  پاورپوینت

حضور در دفتر، گروه واتس 

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 پیراپزشکی

 شنبه دو

11/2/.

1402 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  توسط استاد

سایتهای 

 معتبر

سخ پرسش و پا

سرکلاس، ارایه 

تکلیف دانشجو، 

 آزمون نهایی

ل جراحی و اصول پذیرش انواع اعما

 بیمار در اتاق عمل

 به یادسپاری
 فهمیدن
 کاربرد

 تحلیل محتوا

حضوری،  آموزش

 سخنرانی تعاملی

آقای 

 عباسی

مطالب ارایه شده در نوید،  پاورپوینت

حضور در دفتر، گروه واتس 

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 شکیپیراپز

 شنبه دو

18/2/.

1402 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  ستادتوسط ا

سایتهای 

 معتبر

پرسش و پاسخ 

س، ارایه سرکلا

تکلیف دانشجو، 

 آزمون نهایی

اصول حفاظت فردی و پیشگیری از 

 خطرات شغلی

 به یادسپاری
 فهمیدن
 کاربرد

 تحلیل محتوا

حضوری،  آموزش

 سخنرانی تعاملی

آقای 

 عباسی

مطالب ارایه شده در نوید،  پاورپوینت

حضور در دفتر، گروه واتس 

 آپی

 س درسکلا

دانشکده 

 پیراپزشکی

 شنبه دو

25/2/.

1402 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  توسط استاد

ی سایتها

 معتبر

پرسش و پاسخ 

سرکلاس، ارایه 

تکلیف دانشجو، 

 آزمون نهایی

اصول ضد عفونی و استریلیزاسیون در 

 اتاق عمل

 به یادسپاری
 فهمیدن
 کاربرد

 تحلیل محتوا

حضوری،  آموزش

 تعاملیسخنرانی 

آقای 

 عباسی

مطالب ارایه شده در نوید،  پاورپوینت

حضور در دفتر، گروه واتس 

 آپی

 کلاس درس

دانشکده 

 پیراپزشکی

 شنبه دو

1/3/.

1402 

10-12 

کتاب های 
معرفی شده 

و  سط استادتو

سایتهای 

 معتبر

پرسش و پاسخ 

سرکلاس، آزمون 

 نهایی

 
 (... وروش کلاس وارونه  –استفاده از روش های تدریس فعال مثل سخنرانی تعاملی ، کوچک در گروههای  ضوری ح آموزش) مدلهای ارائه درس بصورت مجازی :  روشها و *

 (فهمیدن، کاربرد، تجلیل، نقد وارزیابی ، ترکیب قضاوت:)به یادسپاری، شناختی شامل سطوحسطح یادگیری * * **

 (ری، سازماندهی ارزشها، درونی سازی ان دادن ، ارزشگذا:)دریافت و توجه ، واکنش نش شامل  حیطه نگرش عاطفیاهداف ****

 : )تقلید، اجرای مستقل، سرعت و دقت ، هماهنگی حرکتی ، عادی شدن ( شامل  حیطه روان حرکتیهداف ا****

 

 توسط دانشجو پروژه –سمینار  -امل  برگزاری کنفرانسش آموزش های مکمل : *****

 

 پرسش و پاسخ – ارزشیابی  تکوینی شامل کوییز ******

ارزشیابی تکمیلی  شامل آزمون پایان ترم* * * * * * 
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 منابع درسي : 

 

1. operating room technique. Berry and kohn,s. latest ed. 

2. Textbook of medical-surgical nursing. Brunner, Lillian and suddarth, doris. 

Latest ed. 

3. Fundamentals of nursing. Kozier, Barbara , & et al. latest ed. 

 ق عمل، رویا اکبرزاده، زهرا استاجی، لادن نجار. اصول پرستاری و روش کار در اتا4

 

 

 :ارزشيابی  نحوه

 ارزشيابی تکوینی و ارزشيابی پایانی : 

 بهه دانشهجو تعله   و شوددرصد نمره در نمره نهایی لحاظ می  10در صورت رعایت ملاک های زیر ارزشيابی تکووینی : -

 می گیرد.

 به موقع تکالیف فردی  انجام -

 کلاسیشرکت فعال در تعاملات  -
 ه در کوئیز هامشارکت فعالان -
 

 ه محاسبه نمره كل درس :نحو
 (لمربوط به حضور فعا %5مربوط به تکلیف،  5%)از تکالیف فردی و حضور فعال در کلاس درسکسب شده  % 10 -

 ورهدپایان کتبی آزمون  %60 -

 آزمون عملی پایان دوره %30 -

 نمره نهایی براساس جمع هرتعداد از آیتم های ذکر شده می باشد. -
 

 

 مقررات : 

 نمره 10 حد نمره قبولی : -

و  71/4 از در بخش نظری، تعداد جلسات غیبت حضور دانشجو در تمام جلسات مربوط به هر درس الزامی است -

 تجاوز کند. نباید 71/2 از در بخش عملی و آزمایشگاهی

 کت دانشجویان در کلیه آزمونهای حین ترم، کوئیزها و امتحان پایانی ضروری است شر -
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 برنامه کار عملی

 

 

 

  اساتید / گروه / مکان جلسه/تاریخ/ساعت

 جلسه اول         

 شنبهسه 

9/12/1401 

     12-10 

 استاد  منتصری 

A گروه 

 6اتاق پراتیک شماره

 علائم حیاتی

 تاد عباسیاس

   B گروه 

 3اتاق پراتیک شماره

 تزریقات

 عبدیان استاد

c گروه 

 5اتاق پراتیک شماره

 سوندبینی معده

 دومجلسه          

 شنبهسه 

16/12/1401 

     12-10 

 استاد منتصری 

c گروه 

 6اتاق پراتیک پرستاری 

 علائم حیاتی

 استاد عباسی

A گروه 

 3اتاق پراتیک شماره

 تزریقات

 د عبدیاناستا 

   B گروه 

 5اتاق پراتیک شماره 

 سوندبینی معده

 سومجلسه          

 شنبهسه 

23/12/1401 

            12-10 

 استاد منتصری 

   B گروه   

 6اتاق پراتیک پرستاری 

 علائم حیاتی

 استاد عباسی

c  گروه 

 3اتاق پراتیک شماره

 تزریقات

 عبدیان استاد

A گروه 

 5اتاق پراتیک شماره 

 سوندبینی معده

 چهارمجلسه          

 شنبهسه 

15/1/1402 

     12-10 

 استاد منتصری

(-1)c گروه 

 6اتاق پراتیک پرستاری 

و نمونه اینترنال فولی 

 گیری ادرار

 استاد عباسی

A گروه 

 3اتاق پراتیک شماره

 پانسمان

 یانعبد استاد

  (+1) B گروه 

 5اتاق پراتیک شماره 

 وصل سرم وخون گیری

 پنجمجلسه          

 شنبهسه 

22/1/1402 

     12-10 

 استاد منتصری

(-1)c  گروه 

 1اتاق پراتیک شماره

 وصل سرم وخون گیری

 استاد عباسی

   B گروه 

 3اتاق پراتیک شماره

 پانسمان

 یانعبداستاد

(+1) A گروه 

 4اتاق پراتیک شماره

اینترنال فولی و نمونه 

 گیری ادرار

 ششمجلسه          

 شنبهسه 

29/1/1402 

     12-10 

 استاد منتصری

A  گروه 

 1اتاق پراتیک شماره

 وصل سرم وخون گیری

 استاد عباسی

c هگرو 

 3اتاق پراتیک شماره

 پانسمان

 یانبدع استاد

B  گروه 

 4اتاق پراتیک شماره

اینترنال فولی و نمونه 

 گیری ادرار

 سه شنبه

5/2/1402 

12-10 

 لینی .  تمامی گروه هاتمرین تمامی مهارت های با

 عبدیانای عباسی.خانم مدرسین : آقای منتصری ،آق

 

 شنبهسه 

12/2/1402 

 صبح12-8

 آزمون آسکی مهارت های بالینی

 عبدیانمدرسین : آقای منتصری ،آقای عباسی.خانم 
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